CITTA’ DI AOSTA = VILLE D’'AOSTE

EXPRESS HOTEL - AOSTA

Ti invita alla scoperta di itinerari
storici,culturali,enogastronomici
e ambientali in Valle d’Aosta.




La citta di Aosta ed il suo comprensorio
somo un cospicuo patrimonio di cultura,
di bellezze architettoniche e paesaggistiche,
fruibili tutto ['anno.

Le iniziative intraprese in questi ultimi anni
sono mirate alla destagionalizzazione
del turismo, valorizzando percorsi e risorse.

E’ nostra convinzione che la conoscenza
¢ l'informazione siano il miglior modo
ber apprezzare cid che ci circonda.

Ringraziamo pertanto gli operatori
che svolgono il compito di rigualificare
e divulgare la nosira offerta turistica.
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AOSTA-Castello Sarriod de |a Tour

AOSTA
TUTTO LANNO

E stagiini el Sradio

Per chi & alla ricerca di un luogo ricco di storia, Aosta,
l'antica Augusta Praetoria, non pud che essere la meta
ideale. Importanti testimonianze artistico culturali,
dalla preistoria ai giorni nostri, ne fanno infatti sia una
piccola Urbe, in grado di offrire le emozioni di una
grande citta d'arte | sia una vera capitale delle Alpi, con
una vivacita e compostezza spesso ancora sconosciute
ai pitt. Come non rimanere incantati da questo museo
a cielo aperto, dove la continua ed appassionata opera
di un prestigioso recupero archeologico, lungi dal
potersi dire compiuta, ¢i porta a pensare che la vera
anima della citta sia ancora avvolta nel mistero e nel
sogno?

1l suo fascino sorprendente non si limita tuttavia al solo
ambito cittadine. Ideale punto di partenza alla sco-
perta di una regione in grade di rivelare aspetti davve-
ro stupefacenti ed inaspettati, Aosta, provinciale e mit-
teleuropea al tempo stesso, permette infatti di uscire
dai luoghi dellarte e dello spirito per raggiungere, in
tempi brevi, tutti | punti pilt caratteristici della Valle.

L 'estrema agibilita stradale ¢ la vicinanza con le grandi
citta dellltalia settentrionale e dFuropa, ne fanno poi
la meta ideale anche di un turismo internazionale, per-
mettendo di poter abbinare, in un unicum, le bellezze
nazionali con quelle francesi e svizzere.

Per quanti poi prediligono momenti pilt mondani, la
vicinanza con il famoso Casind di St Vincent offre la
possibilita di tentare la fortuna in un ambiente dove la
sfida si incontra con il lusso, rendendo le vostre serate
davvero indimenticabili.

Non & assolutamente strana, pertanto, sentirsi qui cit-
tadini del mondo: moderna citta turistica e perfetta-
mente atirezzata per tutte le esigenze, Aosta rappre-
senta quanto di meglio il turismo possa proporre, con
impareggiabili scorci naturalistici che, in modo del
witto spontaneq, si alternano e si integrano alle glerio-
se testimonianze del passato.

A Voi dunque la scelta: arte, cultura, natura, sport, vita
mondana ..

tutto questo & Aosta !




AOSTA VI ATTENDE..

.IN PRIMAVERA: & sgigfums dedl syplietile

Un venticello dolce e fresco che profuma di alberi in fiore ¢
la natura che invita ad inoltrarsi fra i segreti di una bellezza
millenaria che si dischiude al disgelo, Girovagare pigramien-
te fra le rovine romane o passeggiare nel Parco del Gran
Paradiso, lasciandosi trascinare a trascorrere ore infinite in un
reale paradiso di sensi, suoni, colori e profumi..

La generosita della natura inizia a far capolino e viene rego-
larmente festeggiata con mostre ed eventi di primo piano
come l'annuale Rassegna delle Corali, occasione unica non
soltanto per ascoltare i canti della tradizione ma anche per
ammirare la pit completa collezione di costumi tipici della

Valle.
..IN ESTATE: 4 nalivta racconte

Un sole accecante, le vette all'orizzonte, il centro cittadino
che pullula di vita e lirresistibile invito a partecipare alle
allegre sagre paesane che si tengono un po’ ovungue in tutta
la Valle

Nelle immediate vicinanze di Aosta, tra picchi e imponenti
ghiacciai si estendono poi luoghi di grande splendore natu-
rale dove si pud andare a caccia soprattutto di tradizioni
secolari e di passaggi di antiche genti, in un ambiente pres-
socché incontaminato,

.IN AUTUNNO: ¢ aceendons ¢ codote

1l profumo della terra bagnata dalle prime piogge, i colori
che si fanno dorati: ormai la maggior parte della gente &
andata via e la citta & witta vostra, in un periodo in cui il sole
estivo conserva ancora barlumi di lucentezza, mentre nelle
valli circostanti i colori gareggiano in orchestrate sfumature.
Una festa di colori ed una dolce atmosfera, che rendono
ancora pill invitante la gastronomia locale, in questo perio-
do quanto mai varia e celebrante il trionfo dei vini dei vigne-
ti pitr alti dEuropa

E motivo di allegria andare alla scoperta dellincanto di una
chiesa o del richiamo di un museo: piti che turisti in questo
periodo ci si sente ospiti |

...IN INVERNO: mm«uy&mﬂa&z

Diinverno, quando la neve fa da regina incontrastata, la
citta si fa particolarmente seducente: un'abbondante prima
colazione in albergo e poi via, per il viaggio nel tempo, fra
monumenti e botteghe artigiane. E' questa la stagione in cui
la cittd riacquista la sua dimensione pill autentica e dov' &
possibile concedersi una pausa allo stress quotidiano, in un
ambiente che conserva intatto il suo ritmo naturale,

Che dire poi della possibilita di sciare al cospetto delle
montagne piti alte e pitt belle dEuropa ed al tempo stesso
passare da una valle allaltra e da una nazione allaltra? Con
Cervinia e Zermatt, Courmayeur ¢ Chamonix non si parla
infatti solo di eleganti ed attrezzate stazioni sciistiche, ma
anche di ...un profumo di internazionalita |

R0 FORMICA

ADSTA - Porte Pretoriane

CITTA' DI AOSTA * VILLE D’AOSTE

UN ANNO IN CITT

PRIMAVERA
® Agora — La place aux livres, salone del libro
con incontri letterari nella centrale piazza Chanoux
# Lo scenario sensibile, rassegna di teatro contemporanco
# Pasgua 2004, per i bimbi in piazza
con l'uovo gigante dei pasticceri valdostani
# Villaggio Eure, in Piazza Chanoux
@ [V edizione di Musica in Sant'Orso concerto pasquale di
musica sacra

ESTATE
#® Festq della Musica, per celebrare in allegria il giorno
it1 lungo dell'anno
# Trofeo Maurice Garin, una gara ciclistica internazionale
# Le strade del cimema, rassegna cinematografica sotto le stelle
# Aosta Classica, tanta musica, molte conferenze ¢
l'incontro della citta con L'Orchestra Giovanile Italiana
# Fustival Jazz — una rassegna dedicata alle nuove
tendenze di questo genere musicale
# Estale aostana, spettacoli musicali, teatro e cabaret
® Fiera dei prodotti delle Alpi
# Rassegna della Fisarmonica
* %ﬁkz!;: Celtica nelle vie del centro
# Tormeo di Bridge
® Mercatino dell antiquariato
® Trofeo Valle d'Acsta, per farvi rivivere le emozioni del
campionato con i campioni di calcio di serie A
# &' Formula Challenge Citta di Aosta,
una gara automobilistica alle porte della citea
® 35 edizione del Giro ciclistico imtermazionale dilettanti
della Valle d'Aosta
® Open femminile di Tewnis
@ (“Trofeo Citla di Aosta di corsa in montagna (Martse a pia)
@ Trofeo Citta di Aosta di tiro al piattello

AUTUNNO
@ San Grato concerto di musica sacra e manifestazioni
per la celebrazione del santo patrono della citta
#® Bataille des Reines, un "classico” tutto valdostano
da non perdere
® Mostra degli artisti del Quartiers Dora,
pittura, scultura e arti grafiche
® Atelier ‘000, rassegna di musica classica contemporanea
® (5° Trofeo Sette Torni, gara podistica a staffetta
a partecipazione internazionale

INVERNO

® Enfanthéitre, rassegna di teatro per i bimbi

@ [l mercatino natalizio, tante idee per tanti regali

# Capodanno in piazza, per trascorrere insieme
la notte di San Silvestro

@ Fiera di Sant Orso, un grande appuntamento con la
millenaria fiera dell'artigianato tipico valdostano

& Camepale tradizionale con le maschere
di Saint-Martin de Corléans e camevale per i bimbi







[A SECONDA ROMA

Da sempre citta posta al crocevia dEuropa, Aosta porta
in s¢ le tracce di un passato antichissimo.

Se la scoperta archeologica pili sensazionale della Valle
& rappresentata dall'area megalitica di culto di St.
Martin de Corléans, (che per estensione e numero di
stele pone Aosta ai vertici di questo fenomeno di culto),
& sicuramente al periodo romana che risalgono le piit
importanti emergenze monumentali della citta.

AOSTA - Torre del Pailleron Che dire infatti della maestosita della Porta Praetoria,
perfettamente conservata e la pilt grande della romanita
giunta fino a noi; del Teatro romano, uno dei rari esem-
pi, come guello di Pompei, di teatro coperto e di innu-
merevoli altre vestigia architettoniche sparse per tutta
la citth. Ma non & witto: anche in epoche pilt recenti
Aosta ha continuato a collezionare capolavori noti a
livello europeo, come la Collegiata di 5.0m0 e la
Cattedrale, i pilt insigni esempi di architettura ed arte
religiosa medievale in Valle, I preziosi cicli di affreschi
in essi contenuti pongono inoltre la citth in una posi-
zione di privilegio nellambito della pittura romanica
europea,

SCOPRIRE AOSTA
Periodo di effettuazione: tutto I'anno

PROGRAMMI CONSIGLIATI:
AOSTA IN UN GIORNO
Sabato

[

AQSTA - Teatro Romano

MATTINA arrivo ad Aosta ¢ visita della citth pranzo tipico in
ristorante,

POMERIGGIO:; incontro con la guida per la visita guidata di 2 ore
d:‘i?Aum anaﬁ:.Drgusuzlone i liquon tipici e
tempo libero per shopping.

AOSTA IN DUE GIORNI
Sabato
MATTINA arrivo e sistemazione in hotel, visita della citth

Pranzo libero

POMERIGGIO: incontro con la guida per la visita guidata di 2 ore
de]l‘Aos:r omana; visita di un negozio di prodotti

= artigianali in legno; cena e pernottamento in hotel,
Domenica

MATTINA: tour fra torri ¢ palazzi nobiliar della cites

ranzo libero.

POMERICCIO: visita del Museo Archeologico Regionale.

AOSTAIN TRE GIORNI
POMERIGGIO! ]a_rrivn ¢ sistemazione in hotel; cena in hotel, scrata

ibera; pernottamento
MATTINA: poma colazione, visita del Museo Archeslogico
gionale; pranzo libero,
POMERICGIO, incontro con la guida per visita guidata di 2 or
dell' Aosta Romana, visita di un negozio di prodotti
artigianali in legno; cena e pemottamento in hotel

MATTINA: visita del complesso monumentale di St Benin
€ dcﬁ'ant'(ca cappella di 5. Grato; pranzo libero
POMERICGIO: visita alla Chiesa di . Stefano
& tempo libero per shopping

questi programmi sowo pubblicati wel listino al centra del cataloge

Naota Bene: le guotazioni def soggioeni ad Aosta da utilizzarsi per I'effettuazione di n
9

AQSTA - Tour Fromage AOSTA - Particolare della facciata della Cattedrale



DONN,

IAS - Strada Ro!

mana

ADSTA - Porte Pretoriane

ADSTA - Le mura Romane

AQSTA - || teatro Romano

SULLE TRACCE
DELROMANI

Un itinerario appositamente studiato per poter riper-
correre le tappe del dominio romano, affidandosi ai
resti presenti in tutta la Valle. Da Aosta, ideale punto
di partenza, si raggiungeranno gli altri centri, alla sco-
perta di antichi ponti, ponti acquedotti e strade conso-
lari che ben ci lasciano immaginare limportanza, che
la regione un tempo ebbe, come via di transito dalla
Callia allalta Valle Padana ¢ per raggiungere, in epoca
carolingia, Acquisgrana, la capitale del Sacro Romano
Impero. Nel Museo Archeologico Regionale si potra
infine ammirare la Mostra Permanente di Archeologia
valdostana che conserva preziosi frammenti architetto-
nici, ceramiche, monete ed oggetti duso vari, dalla
preistoria alla caduta delllmpero Romano. L itinerario
si trasforma cosi in un‘occasione unica per potere vede-
re riassunta, ed entrare in contatto, con una parte della
storia valdostana,

ITINERARIO CONSIGLIATO:

PROGRAMMA 4 GIORNI - 3 NOTTI
Periodo di effettuazione: Primavera - Estate - Autunno

Giovedi

MATTINA: arriva e sisternazione in hotel;
pamg?iata nel centro storico di Aosta;
pranzc libero;

POMERIGGIO:  degustazione vini in cantina tipica della Valle,
visita di un negozio di prodoui artigianali in legno;
cena ¢ pernottamente in hotel

Venerdi

MATTINA: escursione lunge la via romana delle Alpi Graie,
visita al ponte acquedotta di Pondel e delle vestigia
romanc del Colle del Piccolo San Bernardo

POMERIGGIO:  visita ad una cooperativa della fonting e alle grotre
di maturazione della stessa; cena € pernottamento in

Sabato

MATTINA: visita al castello di Fenis; pranzo libero

POMERIGGIO,  incontro con Ta guida per visita guidata di 2 are
dell Aosta romana; cena e pernottamento in hotel

Domenica
MATTINA.: visita al Museo Archeslogico Regionale;

pranzo libero

POMERIGGIO:  escursione lungo la strada romana delle Gallie; visita
al ponte romano di Chatillon/Saint-Vincent ¢ ai resti
di quello di Pant Sant Martin.

Nota Bene: le quotaziont dei soggionsi ad Acsta da uilizzarsi per leffettuazione
i quests programmi sewo pubblicatt wel listing al centro del cataloga

n



PERLOZ - Chiesa Parracchiale

FENIS

- Il Castello

o ERECO FORICA.

ISSIME - La Chiesa Parrocchiale

LA VIA FRANCIGENA

At allly Jrigé'd- @l Zéfeﬁ cHihennis

Aosta come punio di partenza privilegiato per la via
Francigena, che nella Valle si estende per circa 90 km,
disseminati di tipiche chiese pamrocchiali e grandi san-
tuari classici. Un'opportunita per conoscere valli ricche
di storia, conservanti suggestive tracce di quei fermenti
sociali e religiosi che hanno scandito vicende secolari
ed un salto nellEuropa del Medioevo, grande colletto-
re di strade, sentieri e direttrici convergenti verso i luo-
ghi santi dei pellegrinaggi. L itinerario avra pertanto
come protagonista un tratto di quella Via che & stata
teatro di uno dei pitt grandiosi fenomeni di misticismo
religioso di tutti i tempi, nonché asse portante di col-
legamenti per scambi commerciali e culturali, Una Via
particolarmente importante se si pensa al ruolo prima-
rio che ha svolto nella costruzione di quellidentita
europea oggi pitt che mai di attualita: la relazione fra
religioni, culture, abitudini, linguaggi ed economie dif-
ferenti, rappresentd infatti uno dei primi movimenti di
integrazione dei popoli che si sviluppd nei secoli fino ai
giorni nostri.

ITINERARIO CONSIGLIATO:

PROGRAMMA. 5 GIORNI - 4 NOTTI
Periodo di effe : Pri

- Estate - Autunno

Mercoledi

MATTINA arrivia ¢ sistemazione in hotel; pranza libera

POMERIGCIO: passeggiata nel centro storico di Aosta & degustazione
in un negozio tipico di liquori;
cena e pernottamento in hotel

Giovedi

MATTINA. escursione al santuario di Machaby, uno dei pili
imporanti della Valle,

POMERIGGIO: visita del borgo di Amad e della chiesa Parrocchiale;

una delle piis antiche chiese valdostane dalle lince
romaniche; cena e pernottamento in hotel

Venerdi
MATTINA escursione al santuario di Notre Dame de la Garde
con prima tappa al ponte romano di Pont Saint
Martin, | santuario & fra i pilt antichi
gia menzionato in documenti del X1 sec
POMERIGCIO: visita del vicino borgo medievale di Perloz
della chiesa Parracchiale di San Salvatore con una
facciata abbellita da un grande affresco sul
Giudizio Universale. Si prosegue con visita della
chiesa Parrocchiale di lssime;
cena e pernottamento in hotel

Sabato

MATTINA. tempo libero per shopping, pranzo libero,
POMERICGIO: incontro con la guida per visita guidata di 2 ore
dell' Aosta romana; cena e pernottamento in hotel
Domenica
MATTINA: visita ad una cooperativa della fontina o visita di uno
dei castelli del centro valle.

Nota Bene: le guotazioni dei seggionn ad Assta du utilizzarsi per l'effermazione di
questi prodrammi somo pulklicats nel listing al contro del catilogo

n



ST. PIERRE - Il Castello

ISSOGNE - Il Castello

USSEL - Il Castellio

'VERRES - Il Castello

A GUARDIA
DELLE VALLI

%fﬂé%ﬂﬁ/&

Arroccati su pendici rocciose, i castelli medievali rap-
presentano una parte davvero importante dello scena-
rio regionale, in quanto testimoni di un'epoca feudale
particolarmente ricca ed intensa,

Guadagnatisi meritatamente il nome di "Sentinelle
delle Alpi “ per il rilevante ruolo strategico svolto nel
passato, le turrite vestigia sono cosi numerose da non
riuscire mai a soddisfare completamente la curiosita del
turista: quasi 100 fra torri, castelli e forti svettano ad
egregia rappresentanza della fioritura dell'arte medieva-
le in Valle. Lina densita tale di manieri che quasi stor-
disce il visitatore: privilegiare le visite ai castelli pil ric-
chi e sontuosi od iniziare da quelli piti raccolti ed appar-
tati, senz'altro pitt misteriosi? Scelta davvero difficile
giacche ciascuno riserva una sorpresa e custodisce leg-
gende tutte da scoprire.

Attorniati dallindimenticabile scenario delle vette piit
maestose d Furopa, tuffiamoci allora nella magica atmo-
sfera dei secoli passati, lasciandoci incantare dai celebri
affreschi dei castelli di Fenis e di [ssogne, dalla fiabesca
struttura del castello di St. Pierre e dalla maestosita di
quello di Verres!

ITINERARIO CONSIGLIATO:

PROGRAMMA 4 GIORNI - 3 NOTTI
Periodo effettuazione: tutto I'anno

Giovedi
MATTINA; arrivo e sistemazione in hotel; pranzo libero.
POMERICCIO. passeggiata nel centro storico di Aosta, visita ad un

negozio di prodott artigianali in legno,
cena e pernottamento in hotel,

Venerdi
MATTINA: wisita ai castelli di Fenis ed Issogne; pranzo libero
POMERIGGIC: visita dell Aosta medievale,
cena e pernotiamento in hotel,
Sabato

MATTINA wisita individuale del castello di St Pierre e del
museo delle Scienze Nawrali; pranzo libero,

POMERIGGICY: incontro con la guida per visita guidata di 2 ore
dell'Aosta romana; cena e pernottamento in hatel

MATTINA: (cn‘\fc libero per Shcwinﬁ ¢ visita ad una cooperati-
va defla fonti libera

na; pranzo

POMERICGIO: visita del castelio di Verres

Nota Bene: I quotazioni dei soggiomi ad Anste da uiilizzarsi per ['effettuszione
di questi programmi sono pubblicati el listmo al contro del catalogo

n






























